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“Perché sentiamo il dolore in modo diverso?”

Sessione I: Biologia del sollievo
dalle 10:30 alle 11:30

Relatore: Prof.ssa Anna Maria Aloisi
Focus sulle differenze di genere: l’impatto degli ormoni (estrogeni 
e testosterone) sulla modulazione del dolore
La neurobiologia come base per una terapia del dolore personalizzata

Sessione II: L’intestino come centro del benessere-alimentare il sollievo
dalle 11:30 alle 12:30

Una voce dalla pancia. La connessione tra infiammazione intestinale 
e ipersensibilità al dolore
Dr.ssa R. Mele

Sarcopenia nel dolore cronico: differenze di genere,
identificazione precoce e strategie di contrasto
Dr.ssa C. Gandolfo

Sessione III: Stili di vita
dalle 12:30 alle 13:30

La gestione del dolore nel paziente con sindrome dell’intestino irritabile
Dr A. Parodi

Percorsi di Sollievo tra Scienza, Genere e Nutrizione:
dalla Neurobiologia alla Salute Intestinale

O L T R E  I L  S I N T O M O

PROGRAMMA

A L  S E G U E N T E  E V E N T O  S O N O  A S S E G N A T I  3  C R E D I T I  E C M

p a t r o c i n i  r i c h i e s t i  a :

Destinatari: 100 Medici, Infermieri
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